Rendez-vous pour un
« washoku » a Lyon

Une premiere depuis la création du réseau Japon de
1’enseignement agricole en 2022 : la venue de 4
lycées agricoles japonais en France a 1la
1’occasion du washoku* a la cité de la gastronomie
a Lyon, début février 2023.

A l'initiative de 1’ambassade du Japon en France, la
délégation des établissements de formation agricole japonais a
profité de 1’'événement washoku* a Lyon pour rencontrer leurs
partenaires francais en orientant 1leurs échanges sur
Ll’alimentation et en particulier les cantines scolaires.

5 représentants (2 professeurs et 3 éleves) de chacun des 4
établissements japonais sont venus a la rencontre des éleves
et des professeurs francais avec lesquels ils sont jumelés.
Les établissements japonais représentés étaient le lycée de
Shizunai situé a Hokkaido dans le nord du Japon, le lycée de
Tamba-Sasayama situé a Hyogo dans 1’'ouest du Japon, le lycée
de Kochi situé sur 1’'ile de Shikoku et le lycée de Kikuchi
situé a Kumamoto sur 1’ile de Kyushu. Les 4 plus grandes iles
de 1’archipel Nippon étaient donc toutes représentées. Ils
étaient accompagnés par 3 représentants du ministere de
l’agriculture japonais.
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Les Japonais sont arrivés a
Paris le mardi 7 février et
ont passé leur premiere nuit a
Lyon. Le 8 février au matin,
ils se sont rendus au lycée
agricole de Pressin pour une
visite de 1’exploitation
agricole. Le lycée de Pressin
projette d’implanter un verger
de poirier Le Lectier. Cette
poire originaire d’'Orléans est tombée dans 1’oubli en France
alors qu’elle rencontre un succes important a Tokyo pour des
poires cultivées dans la province de Niigata. Le déjeuner
s'est fait a la cantine avec des produits cultivés sur la
ferme du lycée de Ressins situé dans la Loire.

Apres le repas, la délégation s’est séparée en deux groupes.
L'’un s’'est rendu au lycée de Cibeins dans 1'Ain pour une
visite de l'’exploitation agricole et une nuit chez l’habitant
ou a L'h6tel selon le choix des membres de la délégation. Le
lycée de Shinonome situé a Tamba Sasayama avait formulé le
souhait de se rendre a Yssingeaux, ville de son lycée
partenaire, 1le 1lycée Eugénie Joubert. Ce 1lycée a la
particularité d’'étre dirigé par l’animateur du réseau Japon.
La chargée de mission a la coopération avec les établissements
agricoles de France pour le ministere de 1'agriculture
japonais s'est également jointe au groupe.

A Yssingeaux, les hotes japonais ont pu visiter une
exploitation agricole élevant des vaches allaitantes et des
vaches laitieres conduite en polyculture élevage. Ils se sont
ensuite rendus a l'école nationale supérieure de patisserie,
référence mondiale et située a Yssingeaux. Une réception a la
mairie a suivi, avec la remise d’'une céramique a l’embleme
d’'Yssingeaux par le maire en cadeau pour le maire de Tamba
Sasayama. Apres un diner chez le directeur du lycée Eugénie
Joubert, les japonais ont pu expérimenter une nuit dans un



internat de lycée agricole francais.

Le lendemain matin, les Japonais se sont rendus sur le marché
avec les éleves et professeurs du lycée Eugénie Joubert. Ils y
ont acheté des produits locaux pour le deJeuner qu 115 ont
partagé ensuite autour d’un plat ._[1'TF“

de tripes dans un restaurant de
la ville.

L'autre partie de la délégation est allée visiter des caves a
vin dans le Beaujolais.

L’apres-midi du jeudi 9
février, toute la délégation
s'est retrouvée a la Cité de
la gastronomie de Lyon pour
une conférence a deux voix
sur la restauration
scolaire. D’abord, Monsieur
Nishi a évoqué les qualités
diététiques du « washoku »
et la facon dont il a
mobilisé des chefs japonais
pour ré-introduire le repas traditionnel japonais dans les
cantines scolaires. Il a été suivi par un exposé de Chrystele
Boivin de la direction régionale de l’agriculture qui a évoqué
les multiples avantages des cantines scolaires en France
repas équilibrés pour tous, qualité nutritionnelle, éducation
aux golts, lien avec les territoires et circuits courts..

A 1'issue de la conférence, les participants ont pu déguster
les produits du lycée agricole de Ressins.



La délégation a passé sa derniere nuit en France a Lyon. Ils
ont visité la ville le lendemain matin avant de repartir au
Japon en fin d’'apres-midi.

Cette rencontre a été la premiere entre des groupes d’'éleves
et de professeurs francais et japonais. L’'émotion était
intense. En 2024, une délégation francaise devrait se rendre
au Japon en retour.

*Washoku : le repas traditionnel japonais
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